Bai 42. SU’ BIEN DANG CUA LO X0

I. YEU CAU CAN PAT

(2 tiét)

e Nhan biét dwoc bién dang cda 16 xo va trng dung cta né trong mét sé thiét bi

thuwdng gap.

e Thuyc hién dwoc thi nghiém chirng minh d6 dan cua 16 xo treo théng ding ti 1€
v&i khéi lwong cla vat treo.

II. THIET BI DAY HQC VA HQC LIEU

e Giao an, ppt, may tinh, video thi nghiém, tranh anh...

— M6t s dd dung thworng ngay hoat dong dwa trén s bién dang cuia 16 xo (can,

bat bi bam...).

— Dung cu can thiét dé cac nhém HS 1am thi nghiém ching minh d6 dan cua 1o
xo treo thang dirng ti 18 v&i khdi lwong vat treo. ..

e Phiéu hoc tap ca nhan, phiéu thdo luan nhom.

III. TO CHUC CAC HOAT PONG DAY HQC

Tiét1

bién dang cua 10 xo.

Hoat dong 1: KHOI PONG

Muc tiéu: HS lam quen véi bién dang cta 10 xo qua mot sd d6 choi, dung cu thuong gip
dugc v& trong hinh. Yéu cau cac em ké thém dé tao cho cac em dong luc tim hiéu tinh chit

Té chirc hoat dong

Hoat dong cua HS

Két qud/sdn phdm hoc tip

— Chiéu céc hinh trong phan
mé dau cta bai dé yéu cau
HS phat hi¢n ra 10 xo trong
ting thiét bi, md ta vai trd va
hoat dong cua 10 xo trong
céc thiét bi d6 va tim thém
vi du trong doi séng.

— HS quan sat, tim hiéu,
néu hiéu biét cua ban
than. Tim vi du trong
doi song.

— HS tra 101 duoc:
Céc vat trong hinh:
a) kep quan 4o;

b) gidm séc xe may;
¢) bat nhin

tat ca déu co6 cau tao va hoat dong
dua trén sy bién dang cua 16 xo —
Su dan hoi cua 10 xo.
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— GV nhan xét, chira dap an.
— GV dan dt vao bai.

Nhiing do vat, dung cu st dung
bién dang cta 16 xo: but bi, dém 10
x0, luc ké...

Hoat dong 2: NHAN BIET HIEN TUQNG BIEN DANG CUA LO XO.

Muc tiéu: HS nhan biét duoc hién tuong bién dang cua Io xo.

hinh 42.1. M0 ta trang thai

cua 1o xo khi c6 luc tac dung

— thay dbi luc tac dung.
oy

a)

Bién dang cua Id xo
— Hoat dong nhém:

+ GV chia HS thanh 4
nhom.

+ GV néu muc dich, yéu cAu
va tién trinh cing nodi dung
thao luan.

— Chuan bi 4 can 10 xo (hoac
4 lyc ké). Thao can 10 xo
(luc ké 10 x0) dé HS co thé
nhin thay va mé ta duoc cau
tao bén trong cua can 1o xo
(luc ké 10 xo0), nhat 1a thiy
duoc 10 xo trong can (luc ké).
+ Yéu cau cic nhom quan
sat, md ta cau tao, quan sat
su bién dang 10 xo khi can

— HS hoat ddng theo
nhom, quan sat, thdo
luan, ghi vao phiéu thao
luan nhém.

— HS quan sat, thuc
nghiém ghi lai nhan xét.

Té chirc hoat djng Hoat dong cua HS Két qud/sdn phdm hoc tip
l. Hién tworng bién dang
cua lo xo
— Thyc hién hoat dong nhu | — HS theo dai. — HS biét dugc thé nao 1a sy bién

dang cua 10 xo.

— HS mé ta duoc cau tao cua can
160 xo (luc ké 16 xo).

— HS mé ta duoc su bién dang 1o
xo0 khi can (lyc ké)hoat dong vao
phiéu.
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(do luc). Yéu cau HS ghi lai
nhan xét.

— GV kiém tra, nhan xét,
danh gia cau tra 101, bo sung
cho cac nhom.

— Tu do chuyén nhiém vu
hoc tap sang van dung.

Hoat dong 3: CUNG CO, NHAN XET, PANH GIA

Muc tiéu: GV déanh gia duogc viéc HS van dung kién thirc d3 hoc.

—Yéu cau HS thao luin theo
4 nhom da chia, tra 101 cau
hoi SGK.

— GV nhan xét, danh gia,
chdt dap an, cho diém..

— HS thao luan theo
nhom. Ghi két qua thao
luan ra phiéu nhom. Pai
dién nhém trinh bay. HS
nhom khac ling nghe,
b6 sung, néu y kién.

— HS tra 161 duoc: Cac vat co thé
bién dang giébng nhu bién dang
cua 10 xo la: qua bong cao su, day
cao su, cay tre, cai tay...

Tiét 2 (Thuc hién tai phong hoc bé mén)

Hoat dong 1: KIEM TRA Bai CU

Muc tiéu: Van dung kién thtrc da hoc. Dan dat vao phan tiép theo.

Té chirc hoat dong

Hoat dong cua HS

Két qud/sin phdam hoc tip

Bién dang cua vat ndo
dudi day khong phai 1a bién
dang dan hoi?

A. Lo xo trong chiéc bat bi
bi nén lai.

B. Day cao su dugc kéo cang
ra.

C. Que nhém bi ubn cong.
D. Qua bdéng cao su dap vao
tuong.

— GV dan dit vao hoat dong
tiép theo trong bai.

— HS tra loi. HS khac
ling nghe néu ¥ kién ca
nhan.

— HS tra loi duoc dap an C.
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Hoat dong 2: LAM THi NGHIEM VE PAC PIEM BIEN DANG CUA LO XO

Muc tiéu:HS thuc hién duogc thi nghi¢ém chirng minh d6 dan cua Io xo treo thflng ding ti 1€
véi khéi luong cua vat treo.

HS ngdi theo nhom (khong
qua 3 nguoi).

— Hudng dan dé HS hiéu 16
muc dich cua hoat dong nay
14 dung thi nghiém dé tim toi,
kham phd mot quy luat cua
KHTN, khic voi mot s6 bai
trudce la dung cac hién tuong
tu nhién. Trong KHTN nguoi
ta goi phuong phap nay la
phuong phéap thuc nghiém.
— Gi6i thi¢u véi HS viée to
chirc nhém lam thi nghiém
va cac budc tién hanh thi
nghi¢m:

1) Xéc dinh myc dich cta thi | — HS ling nghe.
nghiém: Kham pha dic diém
cta su bién dang cua 10 xo,
cy thé 1a kham pha méi quan
h¢ gitra do dan Al cua 10 xo
treo thang dung va khoi
lrong m cua vat treo.

2) Pua ra du doan vé mbi | — HS dua ra du doan. — HS dua ra du doan: ti I¢€ thuan.
quan hé trén.

3) Xé4c dinh cach lam thi | — HS doc thong tin trong | — HS xac dinh dugc cach lam thi
nghiém dé kiém tra du doan | SGK, x4c dinh cach lam nghiém va dung cu thi nghiém.
va cac dung cu can thiét dé | thi nghiém va cac dung

lam thi nghiém. cu can thiét dé lam thi

4) Lép rép dung cu va thyc | nghiém.

hién cac phép do. — HS lap rap dung cu va | — HS thyc hién dugc ding phép
5) Ghi két qua do vao bang | thuc hién phép do do.

ghi két qua va rat ra két luan.
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— GV nhan xét, danh gia,
chdt kién the.

— Van dung dé tra 101 2 cau
héi trong SGK (tr. 153).

— GV nhan xét, chdt dap an,
cho diém.

— GV tbng két, danh gia hoat
dong cua hoc sinh. Dan do
chuén bi bai méi.

— HS ghi két qua do vao
bang va thao luan rit ra
két lun.

— HS thao luan nhom
dua ra phuong &n tra 10i.
HS khac ling nghe bd
sung.

— HS ghi duogc két qua do vao
bang. Rut ra duoc két luan: Do
dan cua 10 xo treo thang ding ti 16
véi khdi luong vat treo.

— Viéc danh gié nang lyc ctia HS
& ting phan ctia bai hoc ghi ngay
trong phan tra 10i cac cau hoi.

— Viéc danh gia chung co thé dya
vao viéc HS lam thyc hanh qua
nhom va dugc GV danh gia vao
bdo cdo ctia nhém bang diém.

+ Piém 9, 10: Ca bdn muc déu
dung va thiéu sot nho.

+PDiém 7, 8: C6 sai sot & hai muc
1va2.

+Diém 5, 6: Co sai s6t & ba muc
1,2 vad4.

+ Piém dudi 5: Co sai sot & ca
bdn muc.

— HS tra 101 duoc:

1.26 cm; 27,5 cm; 28 cm (VDI).

2. Khi dat vat 1én dia can thi vat
day dia can xubng lam kéo dan 10
X0 cua can. Lo xo bi kéo dan lam
quay kim. D¢ dan cua 16 xo cang
16n thi kim quay cang nhiéu. Do
dé dua vao d6 quay cua kim co
thé biét khdi lwong ctia vat (mo ta
dang, giai thich dung: VD2; mo
ta dung, giai thich chua du: VD1).
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Mau bdo cdo thuc hanh:

TIM HIEU SU BIEN DANG PAN HOI CUA LO XO
1. Muc dich thi nghiém:

2. Du doan vé mdi quan hé giita 6 ddn cua 16 xo treo thang dimg va khéi lwong vt treo:
3. Bang ghi két qua thi nghiém

So qufi nd‘ng T 5115{ khoi luwong Chiéu c{di ban dau Chiéu c?diNCLia lo xo D6 déin ciia 16 xo (mm)
treo vao lo xo| vt treo (g) cua lo xo (mm) khi bi dan (mm)

1 m; = lo= L= Al =1 -1y =

2 m; = lo= L= AL, =1,—-1; =

3 ms = lo= = Al; =131, =

4 my = lo= 4= Aly =1, -1y =

278




